
 
 

ベストドクターズについて 

ベストドクターズ（Best Doctors® https://bestdoctors.com/japan）は、1989

年に米国ハーバード大学医学部の医師によって設立された医療評価機関です。世界 70

か国以上で展開されており、各分野の専門医が「もし自分や家族が病気になったら、ど

の医師に治療をお願いしたいか」という質問に基づく相互評価（ピアレビュー）によっ

て選出されています。この調査では、治療技術、研究実績、最新医療への理解度、患者

への姿勢などを総合的に評価し、厳正な基準を満たした医師のみが「ベストドクター」

として認定されます。日本でも同様の方式で選出が行われており、現在約 7,000 名の

医師が認定を受けています。 

当院医師のこれまでの認定実績が、来院を考えられる皆さまのご不安を少しでも和ら

げる一助となれば幸いです。 
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